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Декабрь! Время предстоящей Сессии! 

Сессия – это, пожалуй, самое страшное 

слово для студента…Бессонные ночи, 

горы книг и конспектов, панические 

снимки пропущенных лекций на телефон. 

Сессия – это пытка не только для 

студентов, но и для преподавателей. Еще 

бы, им бедным, такие открытия 

приходится выслушивать на экзаменах и 

зачетах, и все потому, что студент 

немного не доучил… 

Саму сессию студенты не любят, а вот ее 

окончание для них – это настоящий 

праздник, с ним даже День рождения вне 

конкуренции! Когда в зачетке стоят 

оценки по всем зачетам и экзаменам, студенты начинают «обмывать» сессию. 

Так уж у них заведено, это что-то 

вроде студенческой традиции.  

Студенты немного странный народ. 

Понимание, что нужно было вовремя 

все учить и сдавать приходит к ним 

только накануне сессии. А вот тем, 

кто все время грызет гранит науки, 

сессии даются легко, перед экзаменом 

им 

достаточно повторить пройденный материал. 

Только вот какой студент счастливее: тот, кто 

учит только во время сессии или тот, кто учит 

весь год, а на сессии не напрягается?! Это, 

наверное, риторический вопрос, однако, все 

должно быть в меру. Студент должен находить 

время и на учебу и на отдых! 
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Декабрь – это еще и самый любимый и долгожданный праздник – 

Новый ГОД!  

Новый год — праздник волшебства, чудес и исполнения желаний! 

Это замечательный повод собраться в уютном кругу семьи, 

украсить дом, устроить шумную вечеринку, поддаться приятной 

предпраздничной суете, заняться шоппингом, изготовить подарки 

своими руками, запустить фейерверки и сделать еще много всего 

интересного и веселого. Но особенно мы любим этот праздник, 

потому за ним следуют долгожданные каникулы! Мы подготовили 

для Вас пост с 20 идеями о том, как провести праздники так, 

чтобы они прошли идеально. Вы и не представляли, как много всего 

можно сделать в эту замечательную пору, — тут найдется место 

и отдыху, и полезным делам, и увлекательным открытиям. 

1.А как прошел Ваш год? 

Все мы с нетерпением встречаем Новый год и бросаемся в гущу его событий. Но перед этим 

будет полезно задать несколько вопросов самому себе и вспомнить предыдущий год. Ведь канун 

Нового года — это время определить краткосрочные и долговременные цели, строить планы по 

их осуществлению и исполнять свои заветные мечты. Чтобы лучше понять себя, осмыслить 

свои успехи и неудачи и двигаться дальше! 

-Какой момент этого года был для меня лучшим, а какой 

наоборот? 

-Какие внутренние и внешние перемены произошли со мной за 

год? 

-Что я считаю своим главным достижением за этот год? 

-Какие люди являются самыми важными в моей жизни? 

-Сколько новых друзей я завел? 

-В чем я потерпел неудачу? 

-Каких поставленных целей я добился за этот год? 

-Что нового я попробовал в этом году? 

-Кому я помог в течение года? 

-Какие книги я прочитал? 

-Какие дела я не успел сделать в этом году и хочу сделать в 

следующем? 

Вы можете дополнить этот список самостоятельно. Главное, 

быть честным с самим 

собой и записать все 

ответы, чтобы в 

следующие каникулы 

вернуться к записям и посмотреть, как Вы изменились, 

чего добились, а к чему следует приложить больше 

усилий. 

2.Баночка со счастливыми воспоминаниями 

Чтобы лучше запомнить все самые счастливые 

моменты и приятные мелочи грядущего года, 

подготовьте симпатичную баночку, в которую Вы 

сможете еженедельно класть небольшую записку с тем, 

что порадовало Вас. Эта волшебная шкатулка сохранит 

все приятные воспоминания, и через год Вы удивитесь, 

как много всего хорошего случилось, о чем Вы чуть не 

забыли! Кроме того, баночку можно украсить, чтобы она 

стала еще и интересным элементом декора. 
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3.Насладиться любимыми книгами. 

Иногда в быстром ритме жизни не удается найти время, чтобы просто уютно посидеть под 

одеялом с любимой книгой в руках. Позвольте себе, наконец, расслабиться и посвятить 

несколько дней неторопливому чтению. А уж читать с чашкой горячего какао, когда на улице 

мороз, особенно уютно и приятно. Наверняка у Вас скопилось несколько книг, которые Вы уже 

давно хотели прочитать, но все никак не 

успевали? Тогда сейчас самое время! 

 

4.Зимние забавы 

Новогодние 

каникулы — 

идеальное время, 

чтобы 

почувствовать 

себя детьми и от 

души 

повеселиться. 

Сразитесь с 

друзьями в снежки, слепите во дворе снеговика и подарите ему 

свою старую шапку, прокатитесь на санках с горки, и 

Вы получите невероятные эмоции и по-настоящему 

ощутите снежный вкус зимы! 

 

5.День новогоднего кинопоказа 

Почему бы не устроить себе день кино? Устройтесь 

поуютнее, насладитесь уединением или соберите друзей 

и проведите новогодний кинопоказ тех самых фильмов и 

мультиков, которые создают новогоднюю атмосферу и 

праздничное настроение. Вы можете воспользоваться 

этим списком чудесных новогодних фильмов: 

https://www.adme.ru/tvorchestvo-kino/100-velikolepnyh-

novogodnih-filmov-1132210/ 

 

6.Обновить интерьер за один день 

Обновить пространство за несколько часов — это не 

сказка! Если Вам хочется, чтобы Ваш дом обновился с 

наступлением Нового года, то воспользуйтесь 

декоративными наклейками. С их помощью можно очень 

экономично и легко преобразить комнату или добавить 

несколько стильных штрихов. А дети наверняка будут в 

восторге, если в их комнате поселятся сказочные звери и 

любимые персонажи! Такое совместное творчество на 

каникулах запомнится надолго и будет радовать Вас не 

один год. Посмотрите каталог наклеек на стену, мебель и 

стекло, где Вас ждет много вдохновляющих идей:  

http://decoretto.ru/nakleyki-stikeryi/ 

 

7.Уделить время самообразованию 

Давно хотели пройти обучающий он-лайн курс по графическому 

дизайну, подтянуть английский или и вовсе приступить к изучению 

нового языка? Не нужно стремиться усвоить все знания и 

практические навыки за одни новогодние каникулы, но это отличное 

время, чтобы начать! 

https://www.adme.ru/tvorchestvo-kino/100-velikolepnyh-novogodnih-filmov-1132210/
https://www.adme.ru/tvorchestvo-kino/100-velikolepnyh-novogodnih-filmov-1132210/
http://decoretto.ru/nakleyki-stikeryi/
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8.Сладкий кулинарный день  

Когда, если не в Новогодние праздники, можно побаловать себя 

сладостями! Сколько красивых и вкусных рецептов 

праздничной выпечки можно найти и создать настоящий 

шедевр! Готовьте всей семьей и не забудьте позвать друзей к 

ужину, чтобы похвастаться своими кулинарными успехами. А 

вот и несколько рецептов для Вас: 

 

http://www.gastronom.ru/recipe/group/3560/novogodnee-pechene-

recepty 

https://lifehacker.ru/2015/12/15/novogodnie-sladosti/ 

9.Освоить зимние виды спорта  

А, чтобы после всего этого вкуснейшего великолепия не 

набрать нежелательные килограммы, займитесь спортом на 

природе! Благо, зима богата на увлекательные виды спорта, 

которыми можно 

заняться всей семьей 

или с друзьями и где совершенно не нужно быть 

профессионалом. Конечно же, мы советуем 

отправиться всем вместе в парк на каток: сияющий 

лед, огни и белоснежные коньки, — вот где 

настоящая зимняя атмосфера! 

Неспешная прогулка на лыжах в лесу или парке, на 

которую лучше отправиться ранним утром, зарядит 

Вас бодростью и энергией на все праздники. К тому 

же это еще один повод 

полюбоваться зимней 

сказкой! 

10.Греться теплыми напитками  

Кулинарный день может быть не только для еды, но и для 

напитков! Ароматный глинтвейн и грог, теплый какао, 

фруктовый пунш, и, конечно, наш любимый чай намного вкуснее 

пить в морозные дни, уютно утроившись в кресле! Воспользуйтесь 

этими простыми и вкусными рецептами и грейтесь правильно! 

http://ideivk.ru/2016/01/01/4-recepta-samogo-vkusnogo-kakao/ 

11.Путешествие в Рождество  

Уже ставший традиционным 

фестиваль «Путешествие в Рождество» обязателен к 

посещению в Новогодние каникулы! Новогодние инсталляции, 

украшения, роскошные новогодние ели, ярмарки с вкусностями и 

сувенирами, мастер-классы, представления, кулинарные, 

световые и музыкальные шоу, ледяные горки, выступления на 

льду, — побывайте в волшебном мире Новогодней сказки! Все 

подробности и афишу мероприятия спешите посмотреть тут: 

https://www.mos.ru/city/festivals/christmas2017/ 

 

12.Заняться хобби 

Хобби — это Ваш уголок творчества и гармонии. Всегда 

мечтали научиться рисовать или сделать флорариум? 

А, может быть, у Вас уже есть хобби, к которому Вы давно не 

возвращались? Уделите старому хобби время или приступите к 

https://www.mos.ru/city/festivals/christmas2017/
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новому, ведь на каникулах для этого достаточно времени. Вы 

не представляете, какой заряд положительной энергии и 

радости Вы получите! Можно довязать тот самый теплый 

шарф или начать делать коллекцию игрушек своими руками 

всей семьей. 

13.Избавиться от всего лишнего 

В Италии есть необычная традиция: 

выбрасывать в канун Нового года 

старые вещи, в том числе и 

малогабаритную мебель. Считается, 

что это освобождает место для 

всего нового и хорошего и помогает 

избавиться от несбывшихся 

желаний, неудач и того, что нужно 

оставить в прошлом. Совсем не обязательно поступать, как 

темпераментные итальянцы, но навести порядок и раздать ненужные 

вещи, весьма полезно: в доме станет свободнее и уютнее. 

 

14.Покататься на собачьих 

упряжках 

Да-да, такое веселое развлечение вполне доступно и для 

жителей городов. Очень экстремально и колоритно: 

нестись в санях по снегу, управляя упряжкой из 

милейших Хаски! Покататься и подружиться с 

пушистыми добряками можно в нескольких питомниках 

и парках, где знакомят с животными и обучают 

искусству управления упряжкой: 

https://kudago.com/msk/list/mesta-gde-mozhno-pokatatsya-na-

sanyah-zapryazhyonn/ 

  

15.Бесплатная культурная программа 

А Вы знали, что все каникулы большое количество музеев будут 

принимать посетителей бесплатно? Эту замечательную 

возможность освоить интересные экспозиции и посмотреть 

редкие экспонаты не стоит упускать. 

  

16.Зимняя фотосессия 

Зимой так красиво, что никакая студия Вам не понадобится! 

Лишь немного фантазии, фотоаппарат и термос с горячим 

чаем. Примеряйте на себя самые 

волшебные и необычные образы, — 

теплые воспоминания, интересная 

прогулка на свежем воздухе и 

отличные снимки Вам обеспечены. 

 

17.Марафон настольных игр 

Новогодние посиделки и 

бесконечные походы по гостям никто, конечно же, не отменял. На 

одной из таких посиделок устройте настоящий клуб настольных 

игр с призами для победителей. Монополия, Скрэбл, Мафия, 

Манчкин, Имаджинариум, Крокодил, Угадай персонажа, Эволюция, 

Элиас, Твистер, Активити, Уно, Дженга, — вот самый скромный 

список настольных игр для отличной вечеринки! 

 

https://kudago.com/msk/list/mesta-gde-mozhno-pokatatsya-na-sanyah-zapryazhyonn/
https://kudago.com/msk/list/mesta-gde-mozhno-pokatatsya-na-sanyah-zapryazhyonn/
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18.Шоппинг 

Прогуляться по магазинам и торговым центрам, где все так нарядно украшено и действуют 

новогодние распродажи, особенно приятно, когда можно никуда не спешить. Кроме того, 

колоритным местом для шоппинга станут новогодние ярмарки, где царит волшебная 

атмосфера и можно приобрести уникальные предметы ручной работы или просто порадовать 

себя вкусной едой и напитками. 

 

19.Королевство льда 

Отправляйтесь на поиски восхитительных архитектурных шедевров, сделанных изо льда! 

Долго искать Вам не 

придется, ведь в 

рамках фестиваля 

«Ледовая Москва. В 

кругу семьи» по всей 

столице, как по 

волшебству, 

появятся целые 

ледовые города и 

дворцы! Конечно же, 

в рамках фестиваля 

предусмотрена и 

развлекательная 

программа. 

Настоящая феерия 

льда для взрослых и 

детей! Посмотрите 

афишу и географию 

мероприятия: 

http://www.icemoscow.info/ 

 

20.Составить планы на будущий год 

Чтобы желания исполнялись, а цели 

осуществлялись лучше всего четко их 

сформулировать. Это даст Вам понимание 

общего направления действий, поможет 

определиться с поэтапным планом по 

воплощению Ваших замыслов, а возможно, и 

открыть совершенно новые стороны жизни. 

Запишите все, что придет в голову: обретая 

словесную форму, мысль становится более 

четкой и реальной. Можно разбить все на 

несколько сфер и расписать цели для каждой, 

например: семья, карьера, друзья, хобби, 

путешествия, саморазвитие и так далее. Или 

просто описать цели и мечты, которые Вы 

запланировали осуществить в Новом году. А 

мы от всей души желаем, чтобы все 

задуманное Вами непременно получилось и 

сбылось! 

 

 

 

http://www.icemoscow.info/
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ЕЛКИ БЫВАЮТ РАЗНЫЕ ..... 

Готовимся к Новому году. Бегаем по 

магазинам, покупаем продукты, подарки, 

и конечно бежим, на базар, за  красавицей  

елкой   с нетерпением ждем, того 

момента когда, начнем наряжать ее,  и 

вот достаем игрушки из коробок, они 

ждали своего часа, и он настал,  с 

большой   ответственностью подходим 

к украшению не только елки, но и дома. 

Елки бывают разные, и тут мы можем увидеть не только фантазию человека  

но,  и его профессия даст,  о себе знать )))))))  

Какие бывают елки,  да вот такие: 

 

Елка почему такая? да потому, что этого у них 

было наверное много ))) 

 

Елка  

упаковщика  

привык  все  

упаковывать 

-  вот и тут 

не 

удержался) 

Елка для  

холостяков 

  

 

 

 

 

Елка гурманов 
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Елка в Белоруссии  

 

Елка строителя  

 

 

 

Елка бармена  

 

 

 

 

Продуманная 

елка для 

котика 
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Елка студента «Ботаника» 

 

Елка любителей пива ))больших 

любителей ПИВА 

Елка шашлык 

 

 

Кто где работает такую елку и ставит  
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Елка обувщика  

Елка автолюбителя  

 

 

 

 

 

 

 

Елка называется «Все что дома  

не нужно» 

 

 

 

 

 

 

Елка швеи  

 

 

Елка 

пожарника  
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