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Весна пришла 
Вот она и пришла, долгожданная весна. Наконец-то после долгой зимы 

весело зажурчали весенние ручьи, в лесу запели птицы, лужи во дворе моего дома 

разлились в одно большое море. Солнечные лучи стали заметно теплее и 

установилась по-настоящему весенняя погода. Сидеть дома в такие деньки совсем 

не хочется, ведь на улице так прекрасно! 

Весной очень интересно гулять в лесу или парке, наблюдать, как с каждым 

днем деревья всё сильнее окутываются зелёной дымкой. Буквально с каждым днем 

ощущается, как зима сдает свои позиции, снег постепенно уходит. Его 

становится все меньше и меньше. Вот скоро царство Снежной королевы совсем 

исчезнет. 

А видели ли вы какое небо весной! Оно необычайно красиво. Голубое, прямо 

пропитанное солнцем… День становится всё длиннее, и от этого чувствуешь 

радость на душе. Приходит не только новое время года, но и вокруг появляется 

новая жизнь. Очень красиво. Я люблю весну! 
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Что такое дружба? Законы 

дружбы 
Всё в нашей жизни приходит и уходит: деньги, работа, вещи. Остаются с нами только 

люди. Причём, только те люди, которым дороги мы и которые дороги нам. И зачастую гораздо 

ближе родных и в некотором плане даже любимых, становятся именно друзья. И сегодня мы 

побеседуем о том, что такое дружба. 

Дружеские отношения являются показателем того, насколько люди интересны, важны и 

ценны друг для друга. Основными качественными показателями дружбы являются такие 

вещи как доверие, терпимость, взаимопонимание, взаимоуважение, умение пойти навстречу и 

помочь, быть рядом в трудной ситуации. Настоящая дружба – это нечто гораздо большее, 

нежели просто приятное общение в весёлой компании. Это даже некое таинство между 

людьми. 

Настоящие 

друзья, благодаря 

тому, что отлично 

знают друг друга (а 

иной раз и по каким-

то другим причинам) 

способны понимать 

друг друга на 

расстоянии, без слов, 

по движению рук, 

выражению глаз, 

мимике, жестам. 

Иногда даже бывает 

так, что друзья, 

прошедшие вместе 

«огонь, воду и медные 

трубы», обладают 

какой-то незримой, 

словно телепатической связью: один может знать, о чём думает другой, второй может 

предугадывать действия первого и т.д. 

Друг – это тот, кому есть дело до вас. Тот, кто проявляет внимание к вам, поддерживает, 

участвует в вашей жизни, небезразличен к вашим эмоциям, проблемам, успехам, победам и 

поражениям. Друг – это тот, кто заткнёт за пояс любую свою точку зрения и пойдёт навстречу 

во благо не себе, но вам – своему другу. 

Значение и ценность дружеских отношений складывается из того, что каждый может 

положиться на другого в любой ситуации или сам оказать необходимую поддержку и помощь. 

В дружеских отношениях царит верность, стойкость, равноправие, понимание, принятие друг 

друга со всеми положительными чертами и недостатками. И если, например, в любовных 

отношениях могут быть разногласия и недопонимания, из-за которых два человека могут 

расстаться, дружеские отношения этого не приемлют. Здесь никто не говорит: «А я, а ты, а вот 

я, а вот ты». И даже в тех случаях, когда один, так сказать, вкладывает в дружбу больше себя, 

чем второй, чувство дружбы остаётся взаимным и уверенность в другом человеке остаётся. 

Когда люди дружат, каждый из них без колебаний переживёт с другим как минуты 

радости и счастья, так и сложные ситуации, беды и неудачи. В дружбе каждый понимает, что 
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он играет в жизни другого очень важную роль. Именно поэтому друзья доверяют друг другу 

свои планы, мечты, мысли, идеи, тайны и секреты, иногда даже жизни. Чем больше и глубже 

доверие и уважение между людьми, тем крепче и сильнее их дружба. Её невозможно измерить 

ни количеством денег, ни какими-то заслугами. Она бесценна. И только настоящий друг, если 

он действительно есть в твоей жизни, даёт тебе понять, что ты не одинок, и придаёт сил. Это 

человек на все случаи жизни. 

Дружба показывает и внутреннюю силу человека, его качества. И нередко именно это 

становится показателем, т.к. человек проявляет себя. Люди, не прошедшие проверку на 

прочность, переходят из категории друзей в категорию хороших знакомых, а иногда и в 

категорию тех, с кем ты просто когда-то был знаком, а сейчас вас не связывает абсолютно 

ничего. Если же в жизни есть кто-то, кого ты чувствуешь по-настоящему, с кем можешь быть 

самим собой, не надевая масок, и кто понимает тебя и всегда выручает, наверняка этот 

человек и есть твой настоящий друг. И отношения с ним следует беречь и хранить, ведь они 

воистину дороже золота. 

Друга нельзя выбрать – он 

просто становится другом. Абсолютно 

не важно, какая у него внешность, 

привычки, мировоззрение. Вам может 

что-то не нравиться в нём, вы можете 

даже его критиковать время от 

времени. Но когда все красивые и 

хорошие убегут куда-то в сторону и 

помашут ручкой, когда ни у кого из 

них не останется на вас времени, 

именно этот человек будет рядом с 

вами и сделает то, на что ни у кого 

другого не хватило сил, желания или 

смелости. 

Дружба – это испытание. С виду 

может показаться, что она не требует 

усилий, заботы и оберегания. На самом же деле она никогда не будет существовать без нашего 

непосредственного участия, ведь относиться к другому даже лучше, чем к себе самому – это 

великое дело. Именно по этой причине можно смело сказать, что у дружбы есть свои особые 

законы, как бы странно, слишком громко или наивно это ни звучало. Эти жизненные 

принципы являются условиями для существования дружеских отношений. И их должен 

соблюдать каждый, кто хочет, чтобы у него был друг или друзья, и кто сам считает себя 

настоящим другом. 

Законы дружбы 

Закон первый – вера в дружбу 
Вера в дружбу означает, что нужно без колебаний и сомнений принимать то, что она есть, не 

требуя для этого никаких доказательств или подтверждений. Эта вера является основой, 

фундаментом настоящих дружеских отношений, на котором будут строиться доверие, 

взаимопонимание, взаимопомощь и другие неотъемлемые составляющие дружбы. 

Закон второй – воспитание положительных качеств 
Человек, если он считает себя способным на дружбу, должен воспитывать в себе такие 

качества как мужество, сила духа, сила воли, выносливость и многие другие. Мужество 
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подразумевает целенаправленное направление энергии своих чувств и эмоций в нужное русло, держать 

их под контролем своего сознания. Сила духа – это умение делать такие вещи, на которые другие люди 

не способны, способность не прогибаться под давлением обстоятельств. Сила воли позволяет человеку 

делать что-то вопреки своим желаниям, обстоятельствам, усталости или разуму. А выносливость 

позволяет выдерживать огромные нагрузки, не прибегая к использованию каких-либо других 

личностных качеств. 

Все вместе эти и другие качества складываются в одну сильную, стабильную и целостную личность. И 

если человек смог такой личностью стать, то на него можно положиться и всегда быть уверенным в 

нём, что и является одним из важнейших показателей дружбы. 

Закон третий – помощь 

Что бы ни случилось, настоящий друг просто обязан прийти на выручку своему другу, помочь любым 

возможным способом. И это не должно зависеть ни от местонахождения, ни от занятости, ни от 

настроения или желания. Если ты узнал, что твой друг в беде или ему нужна серьёзная помощь, у тебя 

нет выбора, кроме того, чтобы, невзирая на любые преграды, помочь ему. 

Закон четвёртый – самопожертвование 

Этот закон, пожалуй, самый главный. Отчасти он касается вопроса взаимопомощи, который мы 

рассмотрели выше. Однако здесь помощь другу раскрывается в намного большей степени. 

Самопожертвование означает, что настоящий друг ценит дружбу и жизнь другого человека даже 

больше, чем свою собственную жизнь. И в ситуациях, когда на кону вдруг оказывается жизнь одного, 

второй без сожалений сделает всё так, чтобы спасти товарища. 

Эти законы и качества должны соблюдаться, так сказать, подсознательно. Т.е. их понимание либо есть, 

либо его нет. Нельзя, например, сесть и сказать себе: «Вот с сегодняшнего дня я начинаю быть другом, 

т.е. буду верить в дружбу, воспитывать в себе всевозможные положительные качества, буду всегда 

помогать и, если что, быстренько отдам жизнь за друга». Всё это должно уже быть в человеке, т.к. 

посредством этого и выражается отношение к окружающим, тем более к тем, кого этот человек считает 

своими друзьями. 

Итак, давайте подытожим. Настоящие дружеские отношения требуют взаимных усилий 

состоящих в них людей. Два человека, если они друзья, должны правильно относиться друг к другу, 

испытывать взаимную симпатию и желание оказывать друг другу помощь и поддержку. Но также 

такие отношения должны иметь и подпитку с обеих сторон: испытывать потребность в общении 

должны оба, звонить друг другу, намечать встречи, строить планы также должны оба, ведь обратная 

связь – это очень важно. 

Однако бывают несколько нестандартные 

дружеские отношения. Люди могут стать 

отличными друзьями, познакомившись в 

Интернете, даже ни разу не видев друг друга в 

реальной жизни. Некоторые дружат на 

расстоянии. К примеру, один живёт в России, 

другой живёт в США, Таиланде, Мексике или 

где-нибудь ещё. Есть даже лучшие друзья, 

которые могут не видеть друг друга по несколько 

месяцев. Такая дружба также может быть очень 

сильной и крепкой. Важно только, чтобы 

отношение было подобающим, ведь дружба, 

какой бы она ни была, всегда требовательна и 

для обоих и ставит определённую планку, 

которой нужно соответствовать. И если даже кто-то один пустит всё на самотёк, дружба просто 

расклеится и в итоге сойдёт на нет. Поэтому, всегда помните о своих друзьях, где бы ни были вы и где 

бы ни были они. Поддерживайте связь с ними, давайте им понять, что они важны для вас. И самое 

главное, будьте готовы быть рядом в любой предвиденной и непредвиденной ситуации. 

https://4brain.ru/psy/psihologija-lichnosti.php?ici_source=ba&ici_medium=link
https://4brain.ru/psy/socialnaja-psihologija.php?ici_source=ba&ici_medium=link
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БОЛЬШАЯ 

ПЕРЕМЕНА 

Всероссийский конкурс «Большая 

перемена» – это  онлайн-платформа 

для образования, развития и 

коммуникации всех учеников 8-10 

классов. Конкурс стартовал 28 марта 

и пройдет до октября 2020 года. 

Регистрация участников открыта 

на сайте до 23 июня. 

Ключевая цель конкурса – дать возможность каждому подростку раскрыть свои уникальные 

способности. Главным критерием отбора станет не оценка успеваемости, а наличие навыков, которые 

пригодятся школьникам в современном мире, в том числе умение вести коммуникацию и находить 

нестандартные решения в сложных ситуациях. 

В рамках конкурса учащиеся со всей России смогут пройти профессиональные тестирования на 

эрудицию, профориентацию, интеллект, получить доступ к образовательным программам и 

рекомендации ведущих экспертов – представителей научной, финансовой, образовательной сфер, 

искусства и спорта. 

Первая часть конкурсных испытаний будет проводиться дистанционно на 

сайте БольшаяПеремена.онлайн. Очные этапы конкурса пройдут с 20 июля 2020 года.  На 

определенном этапе конкурса к участникам смогут присоединиться их любимые педагоги – вместе они 

смогут пройти этапы решения кейсов, участвовать в полуфиналах и финале конкурса. 

Победители «Большой перемены» (300 учащихся 10 классов) получат по 1 миллиону рублей на оплату 

обучения в вузе (средства также можно направить на проезд к месту учебы или, в случае поступления 

на бюджетное отделение, на ипотеку). Также победители смогут получить до 5 баллов к портфолио 

достижений для поступления в вуз. Учащиеся 8-9 классов (300 победителей) смогут получить по 200 

тысяч рублей на дополнительное образование и саморазвитие. Все финалисты (1200 человек) получат 

путевки в «Артек» - ведущий образовательный центр страны. 20 лучших школ смогут получить 

финансовую поддержку (по 2 миллиона рублей), а педагоги, подготовившие финалистов, смогут пройти 

образовательные программы в лучших центрах страны. 

Организаторами конкурса являются: 

АНО «Россия – страна возможностей»; 

проект «ПроеКТОриЯ»; 

Российское движение школьников; 

ФГБУ «Роспатриотцентр». 

Партнёры: Mail.ru Group («ВКонтакте»), 

Сбербанк России. 

Конкурс проходит при 

поддержке Министерства Просвещения 

РФ и Федерального агентства по делам 

молодежи. 

 

https://bolshayaperemena.online/?utm_source=artek&utm_medium=different
https://bolshayaperemena.online/?utm_source=artek&utm_medium=different
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